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تجريب غسل الكلى بالبيكربونات
 ما تحتاج إلى معرفته

يالة. السائل المستخدم في غسيل الكلى يُسمى الدُّ

تُضاف البيكربونات إلى سوائل غسيل كلى جميع

الأشخاص. تساعد إضافة البيكربونات )الشائع

اسمها بصودا الخبز( على موازنة مستويات

الحموضة في دم الشخص.

مستوى الرعاية الحالي: 
بعض وحدات غسيل الكلى تضيف البيكربونات

بتركيز 32، في حين أن البعض الآخر يستخدم تركيز
38. ومن غير المعروف ما إذا كان مستوىً ما أفضل

من الآخر لصحة الإنسان.

يحتاج فريق الرعاية الصحية المتابع لك إلى تحديد

الكمية المثالية من البيكربونات التي يجب
إضافتها إلى الديالة للحصول على أفضل النتائج

الصحية للمريض.

local PI( يُرجى الاتصال بشأن أي أسئلة خاصة بهذه التجربة، أو مشاركتك في هذه التجربة، بـ

 .DialBicarbCanada@lhsc.on.ca أو البريد الإلكتروني )contact XXX-XXX-XXXX

لستَ مضطرًا للقيام بأي شيء سوى حضور

خصصة لك. سيجمع فريق جلسات غسيل الكلى المُ

الرعاية الصحية المتابع لك كل المعلومات تقريبًا في
هذه التجربة كجزء من رعايتك الروتينية.

 
 ستُطلب موافقتك على جمع أي معلومات إضافية.

إذا كنت لا ترغب في تلقي مستوى البيكربونات
المخصص للتجربة، يُرجى التحدث إلى طبيب
غسيل الكلى المتابع لك. لن يؤثر خيارك بعدم
المشاركة على الرعاية الشاملة التي ستحصل

عليها.

يدعم طبيب غسيل الكلى المتابع لك هذه التجربة،

وسوف يعدل أوامر غسيل الكلى الخاصة بك إذا قرر

أنك بحاجة إلى مستوى من البيكربونات يختلف عما

وصفته التجربة.

سوف يُوزَّع المرضى في هذه الوحدة،

والوحدات الأخرى في جميع أنحاء أونتاريو،

بشكل عشوائي على إحدى مجموعتين: واحدة

مع تركيز بيكربونات الديالة بمقدار 32 مليمول

/ لتر والأخرى مع 38 مليمول / لتر.

من المتوقع أن تستمر

التجربة لعدة سنوات.

نحن ندرك أهمية فهم كيفية تقديم أفضل

رعاية غسيل كلى للمرضى الذين لم يعد
بإمكانهم اتخاذ القرارات بأنفسهم، يرجى توزيع

هذه النشرة على صناع القرار البدلاء.

 إذا كنت ترغب في الاستماع إلى تسجيل
المعلومات المقدمة في هذه النشرة

)باللغة الإنجليزية و/أو عدة لغات أخرى(،
www.dialbicarb.ca يرجى زيارة

ممَت هذه التجربة بالتعاون مع شركائنا لقد صُ

ا على ضمان أن تحترم المرضى. وقد عملنا أيضً

العملية الشعوب الأصلية الذين هم الحراس

الأصليون لهذه الأرض
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