
এই ইউনিটের রোগীদের এবং অন্টারিও জুড়ে
অন্যান্য ইউনিটসমূহকে দুটি দলের (গ্রুপের)
একটিতে এলোমেলোভাবে বরাদ্দ করা হবে:

একটিতে 32 এমএমওএল/লিটার (32 mmol/L)
এর ডায়ালাইসেট বাইকার্বনেটের ঘনত্ব এবং
অন্যটি 38 এমএমওএল/লিটার (38 mmol/L)

বরাদ্দ করা হবে। 

এই ট্রায়ালটি কয়েক বছর ধরে
চলবে বলে আশা করা হচ্ছে। 

যেসকল রোগীগণ নিজেরা আর কোনো সিদ্ধান্ত
গ্রহণ করতে পারেন না, তাদের কীভাবে

ডায়ালাইসিস সংক্রান্ত সেবা সর্বোত্তমভাবে প্রদান
করা যায় তা উপলদ্ধি করার গুরুত্বটি আমরা
স্বীকার করি, অনুগ্রহ করে বিকল্প সিদ্ধান্ত
গ্রহণকারীদের (সাবস্টিটিউট ডিসিশন-

মেকারদের) মধ্যে এই প্রচারপত্রটি (ফ্লায়ারটি)
বিতরণ করুন। 
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ডায়ালাইসিস বাইকার্বনেট ট্রায়াল (ডায়ালাইসিস বাইকার্বোনেট
সংক্রান্ত পরীক্ষা) 

আপনার যা জানা প্রয়োজন 
যে তরল পদার্থটি ডায়ালাইসিসে ব্যবহৃত হয় তা
ডায়ালাইসেট নামে পরিচিত। সকলেরই ডায়ালাইসিসের
তরল পদার্থসমূহে বাইকার্বনেট যোগ করা হয়ে থাকে।
বাইকার্বোনেট (সাধারণত যা বেকিং সোডা নামে পরিচিত)
যোগ করা ব্যক্তির রক্তে অ্যাসিডিটির (অম্লতার) স্তরসমূহে
ভারসাম্য রাখতে সাহায্য করে 

কারেন্ট স্ট্যান্ডার্ড  অফ কেয়ার (বর্তমান সেবার মান):
 কিছু  ডায়ালাইসিস ইউনিট 32 এর ঘনত্বে
বাইকার্বোনেট যোগ করে, অন্যগুলো 38 এর ঘনত্ব
ব্যবহার করে। মানুষের স্বাস্থ্যের জন্য একটি স্তর অন্য
স্তরটির চেয়ে ভালো কিনা তা অজানা। 

রোগীর স্বাস্থ্যের সবচেয়ে ভালো ফলাফলসমূহের জন্য
ডায়ালাইসেটে যোগ করতে আপনার স্বাস্থ্যসেবা সংক্রান্ত
দলটি (টীমটি) বাইকার্বনেটের সর্বোত্তম পরিমাণ নির্ধারণ
করতে চায়। 

এই ট্রায়ালটি সম্পর্কে  যেকোনো প্রশ্ন বা এই ট্রায়ালে আপনার অংশগ্রহণের জন্য, অনুগ্রহ করে যোগাযোগ
করুন (local PI contact XXX-XXX-XXXX) বা DialBicarbCanada@lhsc.on.caএ ইমেইল প্রেরণ করুন।  

আপনার ডায়ালাইসিস সেশনসমূহে অংশগ্রহণ করা
ছাড়া আপনার আর অন্য কিছু  করার প্রয়োজন নেই।
আপনার নিয়মিত সেবার অংশ হিসাবে আপনার
স্বাস্থ্যসেবা সংক্রান্ত দলটি দ্বারা এই ট্রায়ালের (পরীক্ষার)
প্রায় সমস্ত তথ্যই সংগ্রহ করা হবে।  

যেকোনো অতিরিক্ত তথ্য সংগ্রহ করার জন্য
আপনার সম্মতি চাওয়া হবে। 

আপনি যদি ট্রায়ালে-বরাদ্দকৃ ত বাইকার্বনেটের স্তরটি
পেতে না চান, অনুগ্রহ করে আপনার ডায়ালাইসিস
বিষয়ক চিকিৎসকের সাথে কথা বলুন। অংশগ্রহণ না
করা আপনার সামগ্রিক সেবার ওপর প্রভাব ফেলবে
না। 

আপনার ডায়ালাইসিস বিষয়ক চিকিৎসক এই
ট্রায়ালটিকে সমর্থন করেন, এবং তিনি আপনার
ডায়ালাইসিস সংক্রান্ত নির্দেশাবলী সমন্বয় করবেন যদি
তিনি নির্ধারণ করেন যে ট্রায়ালে যা বিহিত করা হয়েছে
তার চেয়ে আপনার বাইকার্বোনেটের ভিন্ন একটি স্তরের
প্রয়োজন। 

আপনি যদি এই প্রচারপত্রে প্রদত্ত তথ্যের একটি
রেকর্ডিং  শুনতে চান (ইংরেজি ও/বা অন্য কয়েকটি
ভাষায়) অনুগ্রহ করে www.dialbicarb.ca-এ যান 

এই ট্রায়ালটি আমাদের রোগী অংশীদারদের
সহযোগিতায় পরিকল্পনা করা হয়েছে। আমরা
এমন একটি প্রক্রিয়াও নিশ্চিত করেছি যা
ইন্ডিজিনিয়াস (আদিবাসী) ব্যক্তিবর্গের প্রতি

শ্রদ্ধাশীল যারা এই ভূখন্ডের প্রকৃ ত তত্ত্বাবধায়ক। 

Bengali
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