
参加本次试验的本科室或安大略省其他
科室的患者，将会随机分配到两组中：
一组透析液碳酸氢盐浓度为32 mmol/L

，另一组为38 mmol/L 。

预计该试验将持续数
年。

我们认识到：为无法自行做出决定的患
者提供最佳透析护理非常重要。故此，
请将此传单分发给替代决策者。
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透析液中添加碳酸氢盐试验
您需要了解的信息

透析中使用的液体称为透析液。所有人的透
析液中都添加了碳酸氢盐。透析液中添加碳
酸氢盐（俗称小苏打）有助于平衡人体血液
中的酸度水平。

现行护理标准：
部分透析装置将碳酸氢盐添加浓度设置为
32，也有的透析装置将添加浓度设置为38。
目前还不清楚哪一个浓度设置更有益于身体
健康。

您的医疗团队需要确定添加到透析液中的最
佳碳酸氢盐量，以获得最好的患者治疗效
果。

如您对本试验或参与本试验有任何疑问，请联系（local PI contact XXX-XXX-XXXX）或发送
电子邮件至：DialBicarbCanada@lhsc.on.ca。

除了参加透析疗程外，您无需做任何事情。
作为常规护理的一部分，您的医疗团队将收
集本次试验中的绝大部分信息。

如果需要收集其他信息，我们会事先征求您
的同意。

如果您不想使用试验指定的碳酸氢盐水平，
请向透析医生咨询。选择退出不会影响您的
整体护理。

您的透析医生支持这次试验，如果他们确定
您需要的碳酸氢盐水平与试验规定的不同，
他们会调整透析医嘱。

如果您想收听本传单中提供的信息的
录音（英语和/或其他语种），请访问

www.dialbicarb.ca。

本次试验是我们和患者伙伴共同合作设
计的。我们还确保在整个试验过程中，
尊重这片土地的原始守护者——原住民。
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