
在此病房以至安大略省其它病房的患者
將被隨機分配到兩組中的一組：一組的
透析液碳酸氫鹽濃度為 32 mmol/L ，另
一組的透析液碳酸氫鹽濃度為 38 mmol/

L 

該試驗預計將持續數
年。

我們意識到為無法再自行決定的患者提
供最佳透析護理的重要性，請將此傳單

分發給替代決策者。
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碳酸氫鹽透析試驗
您所須知道的事

透析中使用的液體稱為透析液。所有透析液
中都添加了碳酸氫鹽。添加碳酸氫鹽（通常
稱為小蘇打）有助於平衡人類血液中的酸度
水平

目前的護理標準：
有些透析裝置添加碳酸氫鹽至濃度 32，而
其它透析裝置的濃度則為 38。目前尚不清
楚哪一種水平對人們的健康更為有利。

您的醫療團隊想要確定添加到透析液中的碳
酸氫鹽的最佳含量，以獲得最佳的患者健康
結果。

如果您對本次試驗或您參與本次試驗有任何疑問，請聯絡（local PI contact XXX-XXX-
XXXX）或發送電子郵件DialBicarbCanada@lhsc.on.ca。

除了參與透析療程外，您無須做任何事情。
作為您日常護理的一部分，醫療團隊將收集
本試驗中的幾乎所有資訊。

我們將徵求您的同意以收集任何其它資訊。

如果您不希望獲得試驗指定的碳酸氫鹽水
平，請向您的透析醫生查詢。選擇退出並不
會影響您的整體護理。

1您的透析醫生支持本試驗，如果他們確定
您需要的碳酸氫鹽水平與試驗規定的不同，
他們將調整您的透析順序。

如果您想收聽本傳單中提供的資訊錄
音（英語及／或多種其它語言），請

瀏覽www.dialbicarb.ca

本試驗是在我們的患者合作夥伴共同設
計的。因為原住民是這片土地的最初守
護者，我們也確保採取了尊重他們的過
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