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کارآزمایی بی‌کربنات در روند دیالیز 
آنچه باید بدانید 

مایع مورد استفاده در دیالیز به نام ماده دیالیز

شونده شناخته می شود. به مایعات دیالیز همه

افراد، ماده بی‌کربنات اضافه می‌شود. افزودن
بی‌کربنات )که معمولاً به عنوان جوش شیرین

شناخته می شود( به تعادل سطح اسیدیته در خون

فرد کمک می‌کند. 
 استاندارد فعلی مراقبت:

برخی از واحدهای دیالیز، بی‌کربنات را با غلظت 32

اضافه می‌کنند، در حالی که برخی دیگر از غلظت 38

استفاده می‌کنند. مشخص نیست که آیا یک سطح

برای سلامت افراد بهتر از سطح دیگر است یا خیر. 

هدف تیم مراقبت‌های بهداشتی شما این است که

مقدار بهینه بی‌کربنات را برای افزودن به دیالیز
جهت دستیابی به بهترین نتایج سلامتی برای

 .بیمار تعیین کنند

 برای هرگونه سؤال در مورد این کارآزمایی یا شرکت در این کارآزمایی، لطفاً با
(local PI contact XXX-XXX-XXXX) تماس بگیرید یا به آدرس DialBicarbCanada@lhsc.on.ca  

 .ایمیل ارسال کنید

شما نیازی به انجام کاری جز حضور در جلسات

اً تمام اطلاعات در این دیالیز خود ندارید. تقریب
کارآزمایی توسط تیم مراقبت‌های بهداشتی شما به

 عنوان بخشی از مراقبت‌های معمول شما
جمع‌آوری می شود

از شما خواسته خواهد شد تا رضایت خود را برای
جمع‌آوری هرگونه اطلاعات اضافی اعلام کنید. 

اگر نمی‌خواهید سطح بی‌کربنات تعیین شده
آزمایشی را دریافت کنید، لطفاً با پزشک دیالیز
خود صحبت کنید. انصراف بر مراقبت کلی شما

تأثیری نخواهد داشت. 

پزشک دیالیز شما از این کارآزمایی پشتیبانی می‌کند

و اگر تشخیص دهد که شما به سطح متفاوتی از
بی‌کربنات نیاز دارید، دستورات دیالیز شما را تنظیم

خواهد کرد. 

بیماران در این واحد و سایر واحدها در سراسر

انتاریو به طور تصادفی به یکی از این دو گروه
تقسیم می‌شوند: یکی با غلظت بی‌کربنات

دیالیز 32 میلی‌مول در لیتر و دیگری با 38
میلی‌مول در لیتر. 

انتظار می‌رود این کارآزمایی

چند سال ادامه داشته
باشد. 

ما به اهمیت درک نحوه ارائه بهترین مراقبت
دیالیز به بیمارانی که دیگر نمی‌توانند برای

خودشان تصمیم بگیرند واقف هستیم. لطفاً

این بروشور را برای تصمیم گیرندگان جایگزین

ارسال کنید. 

اگر مایلید به فرمت صوتی اطلاعات ارائه شده
در این بروشور )به زبان انگلیسی و/یا چندین

زبان دیگر( گوش دهید، به وب سایت

www.dialbicarb.ca 
 .مراجعه کنید

این کارآزمایی با همکاری شرکای بیمار ما

طراحی شده است. ما همچنین روندی را

تضمین کرده‌ایم که به مردم بومی که

نگهدارندگان اصلی این سرزمین هستند احترام

می‌‌گذارد. 
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