
इस इकाई में तथा ओंटारियो की अन्य इकाइयों में
मरीजों को यादृच्छिक (randomly) रूप से दो समूहों
में से एक में रखा जाएगा: एक समूह में डायलीसेट
बाइकार्बोनेट की सांद्रता 32 mmol/L होगी तथा
दूसरे समूह में डायलीसेट बाइकार्बोनेट की सांद्रता

38 mmol/L होगी। 

यह ट्रायल कई वर्षों तक
चलने की उम्मीद है। 

हम इस बात को समझने के  महत्व को स्वीकार करते
हैं कि उन रोगियों को सर्वोत्तम डायलिसिस देखभाल
कै से प्रदान की जाए जो अब स्वयं निर्णय लेने में
सक्षम नहीं हैं, कृ पया इस फ़्लायर को स्थानापन्न
(sustitute) निर्णयकर्ताओं तक प्रसारित करें। 
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एक डायलिसिस बाइकार्बोनेट ट्रायल 
आपको क्या जानने की जरूरत है 

डायलिसिस में उपयोग किये जाने वाले द्रव को डायलीसेट
कहा जाता है। सभी लोगों के  डायलिसिस द्रवों में
बाइकार्बोनेट मिलाया जाता है। बाइकार्बोनेट (आमतौर पर
बेकिंग सोडा के  रूप में जाना जाता है) मिलाने से व्यक्ति के
रक्त में अम्लता के  स्तर को संतुलित करने में मदद मिलती
है 
देखभाल का वर्तमान मानक: 
कु छ डायलिसिस इकाइयां 32 की सांद्रता तक
बाइकार्बोनेट मिलाती हैं, जबकि अन्य 38 की सांद्रता का
उपयोग करती हैं। यह अज्ञात है कि लोगों के  स्वास्थ्य के
लिए एक स्तर दूसरे से बेहतर है या नहीं। 

आपकी स्वास्थ्य देखभाल टीम सर्वोत्तम रोगी स्वास्थ्य
परिणामों के  लिए डायलीसेट में जोड़ने के  लिए
बाइकार्बोनेट की इष्टतम मात्रा निर्धारित करना चाहती
है। 

इस ट्रायल, या इस ट्रायल में आपकी भागीदारी के  संबंध में किसी भी प्रश्न के  लिए, कृ पया (local PI contact
XXX-XXX-XXXX) से संपर्क  करें या DialBicarbCanada@lhsc.on.ca पर ई-मेल करें। 

आपको अपने डायलिसिस सत्र में भाग लेने के  अलावा
कु छ भी करने की आवश्यकता नहीं है। इस ट्रायल में
लगभग सभी जानकारी आपकी नियमित देखभाल के
भाग के  रूप में आपकी स्वास्थ्य देखभाल टीम द्वारा
एकत्रित की जाएगी।  
कोई भी अतिरिक्त जानकारी एकत्र करने के  लिए आपसे
आपकी सहमति मांगी जाएगी। 

यदि आप ट्रायल में निर्धारित बाइकार्बोनेट स्तर प्राप्त
नहीं करना चाहते हैं, तो कृ पया अपने डायलिसिस
डॉक्टर से बात करें। इससे बाहर निकलने से आपकी
समग्र देखभाल पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा। 

आपका डायलिसिस डॉक्टर इस ट्रायल का समर्थन करता
है, और यदि वे यह निर्धारित करते हैं कि आपको ट्रायल
द्वारा निर्धारित बाइकार्बोनेट के  स्तर से भिन्न स्तर की
आवश्यकता है, तो वे आपके  डायलिसिस आदेशों को
समायोजित करेंगे। 

यदि आप इस फ़्लायर में दी गई जानकारी की
रिकॉर्डिंग सुनना चाहते हैं (अंग्रेजी और/या कई

अन्य भाषाओं में) तो कृ पया
www.dialbicarb.ca पर जाएं 

यह ट्रायल हमारे रोगी भागीदारों के  सहयोग से तैयार
किया गया था। हमने एक ऐसी प्रक्रिया भी सुनिश्चित
की है जो उन इंडिजिनस लोगों के  प्रति सम्मान रखती

है जो इस भूमि के  मूल रखवाले हैं। 
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