
Os pacientes nesta unidade e em outras
unidades no Ontário serão designados de

forma aleatória para um dos dois grupos: o
primeiro com uma concentração de 32 mmol/L

de bicarbonato de sódio no dialisante e o
segundo com uma concentração de 38

mmol/L. 

A expetativa é de que o
ensaio dure vários anos. 

Sabemos como é importante compreender
a melhor maneira de prestar tratamento

de diálise aos pacientes que já não
conseguem tomar decisões sozinhos. Não
deixe de dar este folheto aos tomadores

de decisão substitutos. 
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Ensaio sobre o uso do bicarbonato de sódio em diálises 
O que precisa de saber. 

O fluido usado na diálise chama-se dialisante. O
bicarbonato de sódio é adicionado ao fluido de
diálise de todos os pacientes. O bicarbonato de
sódio ajuda a equilibrar o nível de acidez no
sangue do paciente. 

Padrão de atendimento atual: 
Algumas unidades de diálise adicionam
bicarbonato de sódio a uma concentração de
32; outras usam uma concentração de 38.
Ainda não se sabe qual das duas concentrações
é a melhor para a saúde das pessoas. 

A sua equipa de saúde quer identificar a
quantidade ideal de bicarbonato de sódio a ser
adicionada ao dialisante para atingir o melhor
resultado para a saúde do paciente. 

Se tiver alguma pergunta sobre o ensaio ou a sua participação, entre em contacto com (local PI
contact XXX-XXX-XXXX) ou envie um e-mail para DialBicarbCanada@lhsc.on.ca.  

A única coisa que tem de fazer é ir às sessões
de diálise. Quase todas as informações neste
ensaio serão recolhidas pela sua equipa de
saúde como parte do seu tratamento de rotina.  
O seu consentimento será solicitado antes da
recolha de qualquer informação adicional. 

Se não quiser receber o nível de bicarbonato de
sódio prescrito no estudo, fale com o seu
médico. A recusa não afetará o seu
atendimento. 

O seu médico de diálise está de acordo e
ajustará as suas ordens de diálise se entender
que precisa de um nível de bicarbonato de
sódio diferente do que o prescrito no ensaio. 

Se quiser ouvir uma gravação com as
informações fornecidas neste folheto

(em inglês e/ou em vários outros
idiomas), visite www.dialbicarb.ca. 

O ensaio foi desenvolvido em colaboração
com os nossos pacientes parceiros.

Desenvolvemos o processo de modo a
garantir também o respeito aos povos

indígenas que são os guardiões originais
desta terra. 
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