
ਇਸ ਯੂਨਿਟ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ, ਅਤੇ ਓਨਟਾਰੀਓ ਵਿੱਚ ਹੋਰ
ਯੂਨਿਟਾਂ ਨੂੰ ਦੋ ਸਮੂਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵੰਡਿਆ ਜਾਵੇਗਾ: ਇੱਕ 32

mmol/L ਦੀ ਡਾਇਲਾਈਸੇਟ ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ ਗਾੜ੍ਹੇਪਣ
ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਦੂਜਾ 38 mmol/L ਵਾਲਾ। 

ਟਰਾਇਲ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ
ਚੱਲਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ
ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਡਾਇਲਸਿਸ ਦੇਖਭਾਲ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਦਾਨ
ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਜੋ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਫੈਸਲੇ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦੇ,
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਬਦਲਵੇਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ

ਫਲਾਇਰ ਭੇਜੋ। 

V 3.0 (Version Date: 09/09/2024)​

ਇੱਕ ਡਾਇਲਸਿਸ ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ ਟ੍ਰਾਇਲ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 

ਡਾਇਲਸਿਸ ਵਿੱਚ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ
ਡਾਇਲਿਸੇਟ (dialysate) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ
ਡਾਇਲਸਿਸ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ ਸ਼ਾਮਲ
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ (ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬੇਕਿੰਗ ਸੋਡਾ ਵਜੋਂ
ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਨੂੰ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ
ਖੂਨ ਵਿੱਚ ਐਸਿਡਿਟੀ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੂੰ ਸੰਤੁਲਿਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ
ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਮਿਆਰ: 
ਕੁਝ ਡਾਇਲਸਿਸ ਯੂਨਿਟ 32 ਦੇ ਗਾੜ੍ਹੇਪਣ ਵਿੱਚ
ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ ਮਿਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਦੂਜੇ 38 ਦੇ ਗਾੜ੍ਹੇਪਣ
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇਹਨ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਕੀ ਇੱਕ ਪੱਧਰ ਲੋਕਾਂ
ਦੀ ਸਿਹਤ ਲਈ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਡੀ ਹੈਲਥਕੇਅਰ ਟੀਮ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਸਿਹਤ ਦੇ ਬੇਹਤਰੀਨ
ਨਤੀਜਿਆਂ ਲਈ ਡਾਇਲਸੇਟ ਵਿੱਚ ਜੋੜਨ ਲਈ ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ
ਦੀ ਅਨੁਕੂਲ ਮਾਤਰਾ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਵਾਲ ਲਈ, ਜਾਂ ਇਸ ਟ੍ਰਾਇਲ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਲਈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ
(local PI contact ਸੰਪਰਕ XXX-XXX-XXXX) 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ ਜਾਂ DialBicarbCanada@lhsc.on.ca ।'ਤੇ ਈ-

ਮੇਲ ਕਰੋ।  

ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਡਾਇਲਸਿਸ ਸੈਸ਼ਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣ ਤੋਂ
ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਟ੍ਰਾਇਲ ਵਿੱਚ
ਲਗਭਗ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਸੰਭਾਲ ਟੀਮ ਦੁਆਰਾ
ਤੁਹਾਡੀ ਰੁਟੀਨ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਵਜੋਂ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।  
ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਵਾਧੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ
ਸਹਿਮਤੀ ਲਈ ਪੁੱਛਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਟਰਾਇਲ ਰਾਹੀਂ ਨਿਰਧਾਰਤ ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ
ਪੱਧਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ
ਆਪਣੇ ਡਾਇਲਸਿਸ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। ਇਹ ਨਾ
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮੁੱਚੀ ਦੇਖਭਾਲ 'ਤੇ
ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾ। 

ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਇਲਸਿਸ ਡਾਕਟਰ ਇਸ ਟ੍ਰਾਇਲ ਦਾ ਸਮਰਥਨ
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਇਲਸਿਸ ਆਰਡਰ ਨੂੰ ਐਡਜਸਟ
ਕਰੇਗਾ ਜੇਕਰ ਉਹ ਇਹ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ
ਟ੍ਰਾਇਲ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇ ਟ ਦੇ
ਵੱਖਰੇ ਪੱਧਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਫਲਾਇਰ (ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਕਈ
ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿੱਚ) ਵਿੱਚ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ
ਰਿਕਾਰਡਿੰਗ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ

ਇੱਥੇ ਜਾਓ। www.dialbicarb.ca 

ਇਹ ਟ੍ਰਾਇਲ ਸਾਡੇ ਮਰੀਜ਼ ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ
ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ
ਨੂੰ ਵੀ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਇੰਡਿਜਨਸ ਲੋਕਾਂ ਦਾ
ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ ਜੋ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅਸਲੀ

ਕਰਤਾ ਧਰਤਾ ਹਨ। 

Punjabi
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