
இந்தப் பிரிவில் மற்றும் ஒன்ராறியோ
முழுவதும் உள்ள மற்றய பிரிவுகளில்

உள்ள நோயாளிகள், இரண்டு
குழுக்களில் ஒன்றுக்குத் தோராயமாக
ஒதுக்கப்படுவார்கள்: ஒன்று 32 mmol/L
மற்றும் மற்றொன்று 38 mmol/L என்ற
டயாலிசேட் பைகார்பனேட் செறிவு

கொண்டவை. 

இந்தச் சோதனை பல
ஆண்டுகள் நடக்கும்

என்று
எதிர்பார்க்கப்படுகிறது. 

இனிமேல் தமக்கென முடிவெடுக்க
முடியாத நோயாளிகளுக்கு டயாலிசிஸ்
சிகிச்சையை எவ்வாறு சிறந்த முறையில்

வழங்குவது என்பதைப்
புரிந்துகொள்வதன் முக்கியத்துவத்தை
நாங்கள் ஒப்புக்கொள்கிறோம், பிரதி
முடிவெடுப்பவர்களுக்கு இந்தப்

பிரசுரத்தைப் பரப்பவும். 
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ஒரு டயாலிசிஸ் (இரத்தச் சுத்திகரிப்பு) பைகார்பனேட்
சோதனை 

நீங்கள் தெரிந்து கொள்ள வேண்டியது என்ன 

டயாலிசிஸில் பயன்படுத்தப்படும் திரவம்
டயாலிசேட் என்று அழைக்கப்படுகிறது. அனைத்து
மக்களுக்கும் அவர்களது டயாலிசிஸ் திரவங்களில்
பைகார்பனேட் சேர்க்கப்படுகிறது. பைகார்பனேட்
(பொதுவாக பேக்கிங் சோடா என்று
அழைக்கப்படுகிறது) சேர்ப்பது ஒரு நபரின்
இரத்தத்தில் அமிலத்தன்மையின் அளவைச்
சமப்படுத்த உதவுகிறது. 

தற்போதைய பராமரிப்புத் தரநிலை:
 சில டயாலிசிஸ் அலகுகள் பைகார்பனேட்டை 32
செறிவுடன் சேர்க்கின்றன, மற்றவை 38
செறிவைப் பயன்படுத்துகின்றன. மக்களின்
ஆரோக்கியத்திற்கு ஒரு நிலை மற்றதை விடச்
சிறந்ததா என்பது தெரியவில்லை. 

நோயாளரின் சிறந்த ஆரோக்கிய
விளைவுகளுக்காக, டயாலிசேட்டில் சேர்க்க
வேண்டிய பைகார்பனேட்டின் உகந்த அளவை
உங்கள் சுகாதாரக் குழு தீர்மானிக்க
விரும்புகிறது . 

இந்தச் சோதனை அல்லது இந்தச் சோதனையில் உங்கள் பங்கேற்புத் தொடர்பான
ஏதேனும் கேள்விகளுக்குத், தயவுசெய்து தொடர்பு கொள்ளவும் (local PI contact XXX-XXX-

XXXX) அல்லது மின்னஞ்சல் DialBicarbCanada@lhsc.on.ca.  

உங்கள் டயாலிசிஸ் அமர்வுகளில்
கலந்துகொள்வதைத் தவிர வேறு எதையும்
நீங்கள் செய்ய வேண்டியதில்லை. இந்தச்
சோதனையில் உள்ள கிட்டத்தட்ட அனைத்துத்
தகவல்களும் உங்கள் வழக்கமான
பராமரிப்பின் ஒரு பகுதியாக உங்கள்
சுகாதாரக் குழுவால் சேகரிக்கப்படும்.  
ஏதாவது கூடுதல் தகவல்களைச்
சேகரிக்க உங்கள் ஒப்புதல்
கேட்கப்படும். 

சோதனைக்கு ஒதுக்கப்பட்ட பைகார்பனேட்
அளவை நீங்கள் பெற விரும்பவில்லை
என்றால், உங்கள் டயாலிசிஸ்
மருத்துவரிடம் பேசவும். விலகுவது உங்கள்
ஒட்டுமொத்தக் கவனிப்பைப் பாதிக்காது. 

உங்கள் டயாலிசிஸ் மருத்துவர் இந்தச்
சோதனைக்கு உதவுவார், மேலும் சோதனை
பரிந்துரைத்ததை விட வேறு அளவிலான
பைகார்பனேட் உங்களுக்குத் தேவை என்று
அவர்கள் தீர்மானித்தால், உங்கள் டயாலிசிஸ்
ஒழுங்குகளைச் சரிசெய்வார்.  

இந்தப் பிரசுரத்தில் வழங்கப்பட்ட
தகவல்களின் பதிவை (ஆங்கிலம்

மற்றும்/அல்லது வேறு பல
மொழிகளில்)நீங்கள் கேட்க
விரும்பினால், தயவுசெய்து

பார்வையிடவும் www.dialbicarb.ca 

இந்தச் சோதனையானது எங்கள்
நோயாளிப் பங்காளர்களின்

ஒத்துழைப்புடன் வடிவமைக்கப்பட்டது.
இந்த நிலத்தின் புராதனமான

பாதுகாவலர்களான பழங்குடியின
மக்களுக்கு மரியாதை அளிக்கும்

செயல்முறையையும் நாங்கள் உறுதி
செய்துள்ளோம். 
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