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ڈائلیسس بائی کاربونیٹ  کی ایک  آزمائشی مطالعہ)
ٹرائل( 

آپ کوجوجاننے کی ضرورت ہے 

     ڈا ئلیسس میں استعمال ہونے والا سیال ڈائیلیسیٹ
کے نام سے جانا جاتا ہے۔ تمام لوگوں کے ڈائلیسس  

کےسیالوں میں بائی کاربونیٹ شامل  شدہ ہوتا    ہے۔ بائی

کاربونیٹ )جوعام طور پر بیکنگ سوڈا کے نام سے جانا جاتا

ہے( کو شامل کرنا  انسان کے خون میں تیزابیت کی سطح

کو متوازن کرنے میں مدد کرتا ہے۔ 

دیکھ بھال کا موجودہ معیار:
ڈائلیسس  کے کچھ شعبے )یونٹس(   32 کے ارتکاز میں

بائی کاربونیٹ شامل کرتے ہیں، جبکہ دیگر شعبے 38  کے

ارتکاز کا استعمال کرتے ہیں۔ یہ معلوم نہیں ہے کہ آیا
لوگوں کی صحت کے لیے  کوئی ایک سطح دوسری سطح

کے مقابلے  میں  بہتر ہے۔ 

آپ کی صحت کی دیکھ بھال کرنے والی ٹیم مریض کی

صحت کے بہترین نتائج کے لیے ڈائیلیسیٹ میں شامل
کرنے کے لیے بائی کاربونیٹ کی نہایت موافق مقدار کا

 تعین کرنا چاہتی ہے۔

 اس ٹرائل کے بارے میں  کوئی  بھی سوالات یا اس ٹرائل میں آپ کی شرکت کے لیے، براہ کرم    یا
(local PI contact XXX-XXX-XXXX) رابطہ کریں

یا  DialBicarbCanada@lhsc.on.ca .پر ای-میل کریں 

آپ کو اپنے ڈائلیسس سیشنز میں شرکت کے علاوہ کچھ

اور  کرنے کی ضرورت نہیں ہے۔ آپ کی صحت کی دیکھ
اً تمام بھال کرنے والی ٹیم ، اس ٹرائل میں موجود تقریب

معلومات آپ کی معمول کی دیکھ بھال کے حصے کے

  طور پر جمع کرے گی۔
کسی بھی اضافی معلومات کو جمع کرنے کے لیے آپ سے

رضامندی طلب کی جائے گی۔ 

. اگر آپ آزمائشی -طور پر تفویض شدہ بائی
کاربونیٹ کی سطح حاصل نہیں کرنا چاہتے ہیں، تو

براہ کرم اپنے ڈائلیسس  کےڈاکٹر سے بات کریں۔  اس
میں حصہ نہ لینے کا انتخاب   کرنے سے آپ کی
مجموعی دیکھ بھال پر کوئی اثر نہیں پڑے گا۔ 

آپ کے ڈائلیسس  کے ڈاکٹر اس ٹرائل کی حمایت

کرتےہیں، اور اگر وہ اس بات کا تعین کریں کہ آپ کو ٹرائل

میں تجویز کردہ سطح سے مختلف سطح کے بائی

کاربونیٹ کی ضرورت ہے تو وہ آپ کے     ڈائلیسس کے

آرڈرز کو ایڈجسٹ کرینگے ۔ 

اس شعبے ) یونٹ ( اور اونٹاریو کے دوسرےشعبوں

)یونٹس( میں مریضوں کو، بے ترتیبانہ طور پر دو
گروپس میں سے ایک گروپ میں تفویض کیا جائے

گا: ایک گروپ  کے ڈاائیلسیٹ میں بائی کاربونیٹ
کا ارتکاز   32  ملی مول فی لیٹر ہو گا اور  دوسرے

میں 38 ملی مول فی لیٹر۔ 

توقع  کی جاتی ہے کہ آزمائش ی

مطالعہ) ٹرائل (کئی سالوں

تک چلے  گا۔ 

جو مریض مزید اپنے لیے فیصلے نہیں کر سکتے، ان
کو ڈائلیسس کی بہترین دیکھ بھال فراہم کرنے سے
متعلق بات کو سمجھنے کی اہمیت کو   ہم تسلیم

کرتے ہیں، براہ کرم متبادل فیصلہ سازوں تک اس

فلائر کو   پہنچائیں۔ 

اگر آپ اس فلائر میں فراہم کردہ معلومات کی
ریکارڈنگ سننا چاہتے ہیں )انگریزی اور/یا کئی

دوسری زبانوں میں( تو براہ کرم

www.dialbicarb.ca ملاحظہ کریں۔ 

یہ ٹرائل ہمارے شراکت دار مریضوں کے تعاون سے
ڈیزائن کیا گیا تھا۔ ہم نے ایک ایسا عمل بھی یقینی

بنایا ہے جو  سودیشی )انڈیجنس( لوگوں کا ، جو
اس سرزمین کے اصل نگراں ہیں، احترام کرے ۔ 
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