
ຄົນເຈັບໃນໜ່ວຍງານນີ້  ແລະ ໜ່ວຍງານອື່ນໃນ
Ontario ຈະຖືກຈັດເຂົ້າໜຶ່ງໃນສອງກຸ່ມແບບສຸ່ມ
ຈັດ: ໜຶ່ງ ກຸ່ມທີ່ຮັບສານໄບຄາໂບເນດໃນນໍ້າຢາຟອກ
ໝາກໄຂ່ຫຼັງທີ່ມີຄວາມເຂັ້ມຂຸ້ນທີ່  32 mmol/L ແລະ

ອີກກຸ່ມ ທີ່ຮັບທີ່  38 mmol/L. 

ການທົດລອງແມ່ນຄາດວ່າຈະ
ໃຊ້ເວລາຫຼາຍປີ. 

ພວກເຮົາຮັບຊາບເຖິງຄວາມສໍາຄັນ ໃນການເຂົ້າໃຈ
ກ່ຽວກັບວິທີທີ່ດີທີ່ສຸດ ໃນການໃຫ້ບໍລິການຟອກ
ໝາກໄຂ່ ຫຼັງໃຫ້ຄົນເຈັບທີ່ບໍ່ສາມາດຕັດສິນໃຈດ້ວຍ
ຕົວເອງ, ສະນັ້ນ ກະລຸນາແຈກຢາຍໃບປິວນີ້ໃຫ້ຜູ້

ຕັດສິນໃຈແທນ. 
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ການທົດລອງສານໄບຄາໂບເນດໃນນໍ້າຢາຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງ 
ສິ່ງທີ່ທ່ານຕ້ອງຮູ້ 

ນໍ້າຢາທີ່ໃຊ້ໃນການຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງແມ່ນເອີ້ນວ່າ ນໍ້າຢາ
ຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງ. ທຸກຄົນໄດ້ຮັບສານໄບຄາໂບເນດ ໃນນໍ້າ
ຢາຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງຂອງເຂົາເຈົ້າ. ການເພີ່ມສານໄບຄາໂບ
ເນດ (ໂດຍທົ່ວໄປແມ່ນເອີ້ນວ່າ baking soda) ຈະຊ່ວຍ
ເຮັດໃຫ້ລະດັບຄວາມເປັນກົດໃນເລືອດມີຄວາມສົມດຸນ 

ມາດຕະຖານຂອງການເບິ່ງແຍງໃນປັດຈຸບັນ: 
ບາງໜ່ວຍງານທີ່ຮັບຜິດຊອບກ່ຽວກັບການຟອກໝາກ
ໄຂ່ຫຼັງເພີ່ມສານໄບຄາໂບເນດໂດຍໃຫ້ມີຄວາມເຂັ້ມຂຸ້ນທີ່
32 ໃນຂະນະທີ່ໜ່ວຍງານອື່ນໆໃຊ້ຄວາມເຂັ້ມຂຸ້ນທີ່  38.
ຍັງບໍ່ເປັນທີ່ຮູ້ຈັກກັນເທື່ອວ່າ ລະດັບໜຶ່ງແມ່ນດີ ກວ່າອີກ
ລະດັບສໍາລັບສຸຂະພາບຂອງຄົນເຈັບ. 

ທີມງານເບິ່ງແຍງສຸຂະພາບຂອງທ່ານຕ້ອງການກໍານົດ
ປະລິມານສານໄບຄາໂບເນດທີ່ເໝາະສົມ ເພື່ອເພີ່ມນໍ້າຢາ
ຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງ ເພື່ອໃຫ້ໄດ້ຜົນໄດ້ຮັບທີ່ດີທີ່ສຸດຕໍ່
ສຸຂະພາບຂອງຄົນເຈັບ. 

ສໍາລັບຄໍາຖາມກ່ຽວກັບການທົດລອງນີ້ ຫຼື ການເຂົ້າຮ່ວມຂອງທ່ານໃນການທົດລອງນີ້, ກະລຸນາຕິດຕໍ່ (local PI
contact XXX-XXX-XXXX) ຫຼື ອີເມວ DialBicarbCanada@lhsc.on.ca. 

ທ່ານບໍ່ຈໍາເປັນຕ້ອງເຮັດຫຍັງ ນອກຈາກເຂົ້າຮ່ວມໃນການ
ຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງຂອງທ່ານ. ຂໍ້ມູນເກືອບທັງໝົດໃນ ການ
ທົດລອງນີ້ຈະຖືກເກັບກໍາໂດຍທີມງານເບິ່ງແຍງສຸຂະພາບ
ຂອງທ່ານເນື່ອງຈາກເປັນສ່ວນໜຶ່ງຂອງການເບິ່ງ ແຍງ
ທ່ານ. 
 
ຈະມີການຂໍການຍິນຍອມຈາກທ່ານເພື່ອເກັບກໍາຂໍ້ມູນ
ເພີ່ມເຕີມ. 

ຖ້າທ່ານບໍ່ຕ້ອງການຮັບສານໄບຄາໂບເນດ ໃນລະດັບທີ່ກໍາ
ນົດສໍາລັບການທົດລອງ, ກະລຸນາປຶກສາກັບທ່ານໝໍ ທີ່
ຮັບຜິດຊອບການຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງຂອງທ່ານ. ການຖອນ
ໂຕຈະບໍ່ມີຜົນຕໍ່ການເບິ່ງແຍງໂດຍລວມຂອງທ່ານ. 

ທ່ານໝໍທີ່ຮັບຜິດຊອບການຟອກໝາກໄຂ່ຫຼັງຂອງທ່ານ
ສະໜັບສະໜູນການທົດລອງນີ້ ແລະ ຈະປັບຄໍາສັ່ງຟອກ
ໝາກໄຂ່ຫຼັງຂອງທ່ານ ຖ້າເຂົາເຈົ້າເຫັນວ່າ ທ່ານຈໍາເປັນຕ້ອງ
ຮັບສານໄບຄາໂບເນດ ໃນລະດັບທີ່ແຕກຕ່າງຈາກ ປະລິມານ
ທີ່ກໍານົດໃນການທົດລອງ. 

ຖ້າຫາກທ່ານຕ້ອງການຟັງບັນທຶກກ່ຽວກັບ
ຂໍ້ມູນທີ່ມີຢູ່ໃນໃບປິວນີ້  (ເປັນພາສາອັງກິດ ແລະ/

ຫຼື ພາສາອື່ນໆ), ກະລຸນາເຂົ້າໄປທີ່
www.dialbicarb.ca 

ການທົດລອງນີ້ແມ່ນຖືກສ້າງຂຶ້ນໂດຍການຮ່ວມມື
ກັບຄົນເຈັບຂອງພວກເຮົາ. ນອກຈາກນັ້ນ, ພວກເຮົາ
ຍັງໄດ້ ຮັບປະກັນຂັ້ນຕອນທີ່ ເຄົາລົບຕໍ່ຄົນພື້ນເມືອງ

ທີ່ ເປັນຜູ້ເບິ່ງແຍງດິນແດນແຫ່ງນີ້ແຕ່ຕົ້ນ. 
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