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اک ڈائیلیسس بائی کاربونیٹ آزمائش  
تہانوں کی جانن دی لوڑ اے 

ڈائیلیسس وچ استعمال ہون آلے مائع نو ڈائیلیسیٹ

آکھیا جاندا اے۔ سارے لوکاں دے ڈائیلیسس مائع  وچ
بائی کاربونیٹ شامل کیتا جاندا اے۔ بائی کاربونیٹ

)جہنوں عام طور تے بیکنگ سوڈا آکھیا جاندا اے(
شامل کرن نال کسے بندے دے خون چ تیزابیت دے

پدھرنوں توازن چ رکھن چ مدد ملدی اے۔ 

  موجودہ دیکھ بھال دا معیار:
کجھ ڈائیلیسس یونٹ 32 دی کنسنٹریشن تک بائی

کاربونیٹ شامل کردے نیں، جد کہ کجھ 38 دی

کنسنٹریشن ورتدے نیں۔ ایہ معلوم نئیں کہ لوکاں

دی صحت لئی اک لیول دوجے توں بہتر اے یا نئیں۔ 

تہاڈی صحت دیکھ بھال کرن آلی ٹیم بہترین مریض

صحت دے نتائج لئی ڈائیلیسیٹ وچ شامل کرن

لئی بائی کاربونیٹ دی زیادہ توں زیادہ مقدار دا

تعین کرنا چاہندی اے۔ 

local PI( ایس آزمائش دے حوالے نال ، یا اس آزمائش وچ تہاڈی شرکت دے لیی، مہربانی کر کے

 DialBicarbCanada@lhsc.on.ca یا ای میل کرو  )contact XXX-XXX-XXXX

تہانوں اپنے ڈائیلیسس سیشناں وچ شرکت کرن

دے علاوہ کجھ کرن دی لوڑ نئیں۔ اس آزمائش وچ

اً ساری معلومات تہاڈی صحت دیکھ بھال ٹیم تقریب
ولوں تہاڈی معمول دی دیکھ بھال دے حصے دے

  طور تے اکٹھی کیتی جائے گی۔
تہاڈے کولوں کوئی وی وادھو معلومات اکٹھی کرن

لئی تہاڈی رضامندی منگی جائے گی۔ 

جے تسی آزمائش -تفویض شدہ بائی کاربونیٹ
لیول حاصل نئیں کرنا چاہندے، تے مہربانی کر کے
اپنے ڈائیلیسس ڈاکٹر نال گل کرو۔ آپٹ آؤٹ کرن
نال تہاڈی مجموعی دیکھ بھال تے کوئی اثر نئیں

پوے گا۔ 

تہاڈا ڈائیلیسس ڈاکٹر اس آزمائش دی حمایت کردا
اے، تے جے اوہ ایہ طے کردے نیں کہ تہانوں آزمائش

دے مطابق بائی کاربونیٹ دی سطح توں مختلف

سطح دی لوڑ اے تے اوہ تہاڈے ڈائیلیسس دے

احکامات نو ایڈجسٹ کرے گا۔ 

اس یونٹ تے اونٹاریو دے دوجے یونٹاں دے

مریضاں نوں اتفاقی طور تے دو گروپاں چوں اک

mmol/L 32 وچ شامل کیتا جائے گا: اک

ڈائیلیسیٹ بائی کاربونیٹ دی حراستی دے

نال تے دوجا mmol/L 38 دے نال۔ 

آزمائش کئی سالاں تک چلن

دی توقع اے۔ 

اسی ایس گل نو سمجھن دی اہمیت نوں

تسلیم کرنے آں کہ انہاں مریضاں نو ڈائیلیسس

دی دیکھ بھال کس طرح بہترین طور تے فراہم

کیتی جائے جہڑے اپنے آپ دے لیی فیصلے نئیں

کر سکدے، مہربانی کر کے اس پرچے نو فیصلہ
کرن آلیاں دے متبادل تک پہنچا دیو۔ 

جے تسی اس پرچے وچ دتی گئی معلومات

دی ریکارڈنگ سننا چاہندے او )انگریزی تے/

یا کئی دوجیاں زباناں وچ( تے مہربانی کر کے
www.dialbicarb.ca تے جاؤ 

ایہہ آزمائش ساڈے مریض شراکت داراں دے
تعاون نال ڈیزائن کیتا گیا سی۔ اسیں اک اجیہا

عمل وی یقینی بنایا اے جہڑا دیسی لوکاں دا

احترام کردا اے جہڑے اس دھرتی دے اصل

نگران نیں 

Punjabi-
Shahmukhi

http://www.dialbicarb.ca/

